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Sri Ramana Maharshi



CUVANT-INAINTE

,Periya Puranam” este cintul care descrie vietile a
63 de sfinti shivaiti din strivechiul tinut Tamil, cantat
de un poet, el insusi sfint. Importanta cartii ,Periya
Puranam” in glorioasa aparitie a Maestrului nostru
Bhagavan Ramana Maharshi nu poate fi vreodatd su-
praestimati, cici nu este El Insusi Domnul si Bhakta? In
biografia lui Bhagavan, ,Self-Realization”, pe care am
folosit-o ca sursd, citim: ,Spre sfarsitul anului 1895
(poate la cateva luni dupi ce auzise despre Arunachalam
delaorudi), el a gisit acasd un exemplar al cartii «Periya
Puranam> pe care unchiul sdu il imprumutase. Aceasta
a fost prima carte religioasd pe care a citit-o, in afara de
lectiile de la scoald, i i-a starnit un viu interes... L-a
transportat intr-o altd lume... Citind, sufletul sdu a fost
cuprins treptat de surprindere, veneratie, reverenta, sim-
patie si emulatie ... insd, dupa ce cartea a fost repede citita
in intregime §i pusd deoparte, noile impulsuri si idealuri
s-au estompat, ldsindu-l cum fusese inainte de a o citi’.
(Capitolul 4)

Apoi, dupd experienta din 1896, cand si-a vazut
moartea cu ochii, s-a produs o schimbare importanta.
JIn primul rdnd, am pierdut orice interes pe care-l aveam
pentru relatiile cu prietenii, rudele sau pentru studiu.
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In comportamentul meu fati de ei aritam umilint,
blandete si indiferenta... Vechea personalitate care se
simtea ofensata si-si impunea punctul de vedere dis-
paruse... Preferam si fiu ldsat in pace... Adesea stiteam
singur, de cele mai multe ori intr-o pozitie favorabila
meditatiei, inchideam ochii si ma cufundam in spirit,
energie sau fortd (Avesham) ... Toate preferintele sau ne-
placerile legate de mancare disparusera. Orice méncare
mi se dddea, cu gust ori fara gust, buna sau rea, o inghiteam
fard si-mi pese de gustul, mirosul ori calitatea ei.... Una
dintre noile caracteristici eralegata de templul Meenakshi
(din Madurai). Inainte mergeam acolo impreuni cu prie-
tenii, vedeam imaginile, imi puneam pe frunte tica si
cenusga sacrd si ma intorceam acasa fira sa manifest vreo
emotie. Acum mergeam la templu aproape in fiecare
seard. Mergeam singur si stiteam indelung in fata lui
Shiva, Meenakshi, Nataraja sau a celor 63 de sfinti.
Simteam cum ma coplesesc valuri de emotii. Ceea ce era
vechi in corp fusese indepartat si spiritul meu tinjea dupa
ceva proaspit... Acesta erajocul lui Dumnezeu (Ishvara)
cu spiritul individual. Stateam in fata lui Ishvara, Cel care
stapaneste Universul si destinele tuturor, Atotstiutor si
Atotputernic, iar uneori md rugam sa-Si coboare gratia
asupra mea, astfel incat devotiunea mea sa creasca si sa
devini continui, ca a celor 63 de sfinti.” (Capitolul 5)

In traditia shivaiti a locuitorilor din tinutul Tamil
sunt doudsprezece canoane devotionale (stottiram) si
paisprezece canoane dialectice (saattiram). Canoanele
devotionale (stotra) sunt cunoscute impreund ca
y2Panniru Tirumurai”, ,Periya Puranam” fiind al doispre-
zecelea. Un ,Puranam” trateazd aspecte ale trecutului in
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asa manierd incit le descoperim ca fiind mereu noi si
valabile. Canonul ,Periya Puranam” (,,Marea Purana”)
al lui Sekkizhar contine doar 4 253 de versuri. Se mai
numeste astfel din motive care nu sunt greu de inteles:

i) Poetul I-a numit ,, Tiruthondar Puranam” (,,Legenda
sfintilorslujitori”). Elpovesteste succint vietile slujitorilor
lui Shiva si il numegte pe fiecare dintre ei un Puranam.
Astfel, ii avem pe Sundaramurthy Naayanaar Puranam,
Kannappa Naayanaar Puranam, Tirumula Naayanaar
Puranam si aga mai departe. Prin urmare, intreaga lucrare
poate fi privitd ca un “mare’ Puranam, fiind un Puranam
al Puranelor.

ii) Viata fiecirui sfant e deseori prezentata intr-un
capitol scurt. Ne putem mira cum fiecare se putea
numi un Puranam. Insi acestia erau sfinti ‘ Jivanmuktas’;
pentru ei nu aveau sens notiunile de ego, “eu’ si “al meu’,
ele fusesera complet depasite in devotiunea lor si le era
indiferent chiar eliberarea personald. Avand de ales intre
umbrela si incaltari, oricine ar alege rapid a doua optiune
inainte de a iesi pe caldardmul fierbinte pentru plimbarea
de pranz, in mijlocul verii. Drumul infierb4ntat reflecta
mai multd cildurd decat cildura primitd direct pe cap, de
la soare, Tot aga, Gratia lui Shiva este mult mai puternica
atunci cAnd este primita prin slujitorii Lui (Naayanmaars)
decit direct de la El. Lucrarea ,Periya Puranam” este
astfel “mare’ in sensul ci este foarte importanta, intrucit
ne oferd aspecte din vietile unor astfel de slujitori.

iii) Puranam se ocupi in mod individual de 63 de
sfinti si in mod colectiv de inci noud, insuménd in total
un numar de 72. Desi, prin traditie, se crede cd acest
Puranam se refera doar la sfintii din tinutul Tamil
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Naadu, in prezentarea celor noua sfinti poetul ii descrie
ca fiind: “poeti fara de greseala’, ‘cei care ii slujesc pe
bhaktas’, ‘cei care canta continuu gloria Celui Suprem’,
‘cei care rdmé4n mereu in contact cu Corpul Divin
(Sinele)’, ‘cei care sunt mai presus (de clasificarile ficute
de oameni: de casti, credintd, nationalitate, timp etc.)’,
‘cei care au atins picioarele Divinului (Fundamentul)’
etc. Aceasta aratd paleta vasta a canonului Puranam si
universalitatea ei.

iv) ,Bhagavata” tamila si alte Purane au avut ca bazi
Puranele sanscrite. Lucrarile in sanscrita ,,Agastya Bhakta
Vilasam” si ,,Upamanyu Bhakta Vilasam” s-au bazat insa
pe ,Periya Puranam”, canonul lui Sekkizhar.

v) Sekkizhar nu a fost primul poet care a cintat
despre acesti sfinti. Copilul divin Nambi Aroorar, con-
temporan cu Abhayakulasekara, rege peste tinutul
Chozha, a primit educatia in toate artele de la Insusi
Domnul Ganesha. Pe parcursul acestei instruiri, Domnul
i-a revelat locul unde se aflau manuscrisele pe frunze de
palmier continidnd primele sapte canoane devotionale.
Aceste sapte Tirumurais, despre care se credea ci s-ar fi
pierdut, contineau cantecele Sfintilor Sambandhar,
Appar si Sundarar, ‘Trinitatea” acestor Naayanmaars. In
plus, Domnul Vinayaka i-a revelat copilului Nambi detalii
despre viata multor renumiti devoti ai Domnului Shiva.
Poemul compus de Nambi Aroorar despre Vietile
acestora s-a numit ,, Thiruthondar Tiru Antadi”.

Sundarar, unul din Trinitate, a compus el insusi
un scurt poem asupra Vietilor, care se numegte
,»Tiruthondattohai”. El a fost inspirat si-si cinte cintu-
rile doar dupa ce Domnul Shiva l-a indemnat rostind
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cuvantul ‘Pitta!” (‘Nebunul!’). Ca atare, putem con-
sidera ci si,, Tiruthondattohai” a fost comunicat direct de
Divinitate, ca si poemul ,, Tiruthondar Antadi”.

Sekkizhar, contemporan cu Anapaya, rege peste
tinutul Chozha, a compus ,,Periya Puranam” bazindu-se
pe doud lucriri anterioare. El a vizitat diversele locuri
sacre care aveau legatura cu sfintii si a adunat multe
detalii si legende. Astfel a putut sa compuna un poem
mult mai lung despre Vietile sfintilor decat au facut-o
predecesorii sdi. Totusi, el a reusit sa-si gaseasca inspira-
tia poeticd doar dupd ce Domnul Shiva I-a indrumat
folosind cuvantul ‘Ulahelaam..." (Intreaga Creatie).

Si ne mai miram ci Vietile sfintilor, care au avut
inspi-ratie divind in trei ocazii, au ajuns sa fie privite ca
,Marea Puranam”?

Sunt doua puncte de vedere importante de care
trebuie si se tind cont cand se parcurge ,,Periya Puranam”,
pentru ca sadhakas si obtina beneficiul dorit, chitta
shuddhi, adica purificarea mintii:

i) Puranam prezintd diversele cii, unele dintre ele
extreme, prin care sfintii isi manifestau devotiunea.
Cazurile lui Kannappar, Meipporul, Enathi, Arivattayar,
Murthi, Tirukkurippu Thondar si alte citeva sunt
exemple de referinta, intrucat acesti sfinti si-au provocat
rani sau chiar moartea pentru a-si onora cuvintele, ca
slujitori ai lui Shiva sau devoti (bhaktas) ai Lui.

Daca acestea pot fi usor acceptate, cazurile in care un
sfant i face rau altuia pentru a-si onora un angajament
fata de devotii lui Shiva sunt mult mai subtile si trebuie
cantarite cu credinta.
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Astfel de exemple sunt: Sirutthondar, care a fost
nevoit sa-si ucida propriul fiu; Iyarpahai, care si-a daruit
nevasta unui devot al lui Shiva si care chiar si-a ucis toate
rudele care s-au impotrivit acestui act; Eripattar, care a
macelarit un elefant si cinci strijeri; Manakkancharar,
care si-a desfigurat singura fiica in ajunul casitoriei ei
taindu-i suvite din pletele ondulate pe care le-a daruit
unui bhakta allui Shiva; si Chandeswarar, care nu suporta
sd vadd o vaca maltratatd, dar s-a infuriat sii-a tdiat tatdlui
sdu picioarele cu securea cind acesta l-a impiedicat sa
facd puja pentru lingamul lui Shiva. Ei ne arata astfel o
ierarhie de valori sociale i lumesti unde oricine este
indepartat si respins daca ii impiedica sa-si manifeste
devotiunea fata de Cel Suprem in maniera aleasa de
fiecare. Desavarsirea trebuie slavitd si ei trebuie sa i te
supui. Acesti Naayanmaars sunt asemenea slujitorilor
(ganas) lui Shiva si nu se dau inapoi de la nimic cand e
vorba s apere pe Shiva si pe devotii sai. Viranmindar iese
in evidentd in acest sens. Garda personald nu ezita si-si
impiedice stipinul sa faca ceva sau si mearga undeva
daca aceastd actiune i-ar putea pune viata in pericol.
Viranmindar {i situa pe devotii lui Shiva atat de sus, incat
l-a mustrat nu doar pe Sundarar, socotindu-1 un proscris
(cand Sundarar, mergind s venereze pe Domnul din
Tiruvaroor, trecuse pe lingi devoti si ii ignorase), ci si pe
Domnul Insusi, pentru ci ii aritase atita vreme favoruri
necuvenite nevrednicului Sundarar.

ii) Descriind Vietile unora dintre sfinti, Puranam
critici aspru jainismul. Acest aspect ar trebui sa fie privit
din perspectiva istorica corecta, cind in sud hinduismul
era pe punctul de a fi distrus de jainism cu incuviintarea
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regelui. Daca experienta Supremei Tdceri trebuie sa fie
identicd pentru jainisti, hindusi §i pentru oricare alti
intelepti, este ingrozitor ca odata cu trecerea timpului
discipolii unei credinte sa se ridice impotriva discipolilor
altei credinte. In acest proces, chiar si idealurile fun-
damentale pot fi pierdute din vedere! Astfel, intalnim
cilugiri ai unui jainism lipsit de violentd (de exemplu,
in povestirile despre Appar, Sambandhar si Murthi
Naayanaar), care practicau din toatd inima violenta si
tortura, cu cea mai mare viclenie, ca sa-i invinga pe sfintii
shivaiti. Ironizarea calugdrilor in Puranam trebuie in-
teleasd in contextul persecutiilor migelesti la care shivaitii
non-violenti erau supusi de calugari indrumati gresit.
Acestea erau situatiile necesare si valabile atunci. Astizi
nu mai e asa.

Exista foarte putine traduceri ale acestei minunate
lucrari disponibile in limba engleza. Sri Ramanasramam
este incintat si publice aceasti traducere a lui
Sri R. Rangachari, care a aparut ca foileton in cotidianul
The Indian Express. In acest cotidian, rubrica lui ,RR” pe
teme religioase este populara si astazi. Suntem incredin-
tati cd devotii intimpind cu bucurie publicarea acestei
carti in cadrul Ashramului. Noi ne rugdm ca Sri Bhagavan
sd ne invredniceascd si primim Gratia Sa, astfel incat
devotiunea noastri ,,sd creasca si sd devina continud, ca a
celor 63 de sfinti Nayanmaar”.

1 august 1996, V.S. RAMANAN
Tiruvannamalai Presedinte
Sri Ramanasramam



INTRODUCERE

,Periya Puranam”
de Sfantul-poet Sekkizhar

»Thirutthondar Puranam”, cunoscuti mai mult ca
yPeriya Puranam”, formeazd cel de-al doisprezecelea
Thirumurai, ultimul dintre cele doudsprezece canoane
devotionale ale scripturii tamile. Aceasta lucrare ocupa
un loc de mare veneratie, precum cartile de Jnana si
Bhakti. Autorul lor, Sekkizhar, cunoscut mai inainte ca
Arunmozhitthevar, s-a ndscut in Kunrathur, aproape
de orasul Madras. A fost ministru subordonat regelui
Chozha si a avut posibilitatea sd adune materiale precum
inscriptii vechi si alte date pentru a scrie povestirea
vietilor celor 63 de sfinti shivaiti.

Cartea ne ofera date §i despre importanta unui grup
de alti noud sfinti. Printre cei 63 de sfinti sunt inclusi
si trei mari Acharyas, si anume Jnana Sambandhar,
Thirunaavukkarasar §i Sundaramurthi Naayanaar, ale
caror vieti au fost minutios cercetate si descrise in ter-
meni autentici.

Cartea a fost scris intr-un ton omagial, dar umil, in
superba metricd Thiruviruttam a poeziei simple. Cartea
cuprinde doua parti, avind in total 13 capitole si 4 286 de
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strofe. Aici este redatd grandioasa ,Puranam”, in tra-
ducerea in limba englezd a lui Thiru R. Rangachari.
Traducerea nu a fost ficutd vers cu vers, ea a fost con-
densata in unele locuri, dar s-a mentinut aproape de
originalul tamil, punind in evidentd nuantele.

ADORARE (VAAZHTTHU)

1) Reprezentarea Domnului dansind in holul de aur
(al templului Chidambaram) este de o infinit glorie. El
este dincolo de toata cunoasterea si manifestarea intregii
lumi. Totusi, El s-a manifestat pe Sine ca Form3, cu plete
incélcite, purtdnd semiluna si fluviul Gangaa — decilasa-ma
sa-I ador picioarele cu bratari din flori la glezne creand
ecoul ritmului vedic §i si ma plec in semn de respect!

2) Nasterea in trup de carne va asigura fructul des-
tinat in cazul in care sansele persoanei intrupate sunt de a
percepe si adora picioarele de aur ale Domnului
Atoatedatator, dansidnd plin de extaz in Thillai, inconjurat
de cranguri ce abunda in flori inmiresmate.

3) Lasi-mi si meditez intdi la forma Domnului cu
cinci brate imense, cu urechile mari atirnate, crestet
prelung si infitisare de elefant ce exprima multumirea
(Vinaayaka), care si reverse asupra mea harul ce mi-ar
permite si compun, in dulcea versificatie tamild, gran-
dioasa poveste pe care m-am angajat si o scriu.

ADUNAREA BINECUVANTATA

4) Fie binecuvintati marea adunare a celor puri
— delectatd mereu de preaplinul parfum al florilor cu
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nume de devoti (Naayanmaars) — care din vremuri stra-
vechi au cantat imnuri de glorie pentru Domnul din Sala
Dansului, Cel cu pletele incélcite, etalind semiluna,
mereu triumfand peste lume, pe cii predestinate!

EXPRESIE A UMILINTEI

5) Numarul devotilor este considerabil de mare si
gloria lor este infinita; cum sa le redau pe toate? Este
aproape imposibil pentru mine si cuprind in cuvinte
toata slava lor. Cu toate acestea, impulsionat de dorinta
coplesitoare, indraznesc si ma aventurez in aceasta
incercare.

6) Prin aceastd incercare de a vorbi pe larg despre
maretia greu de inteles si gloria fira seamin a devotilor
am devenit asemenea unui cdine insetat care incearca cu
neribdare si soarba lacom apele vastului ocean.

7) Dar eu sper si izbandesc in aceasta; cel nobil mi
va ghida si indruma mereu cu privire la continutul po-
vestirii, in ciuda stilului inadecvat de exprimare. Maretia
tematicii este evidentd, iar cel grandios imi va acorda
ingidduinta pentru aceasta, chiar daca vorbele mele vor fi
destul de neputincioase.

8) Marele conducitor Anapaaya Chozha a infru-
musetat tavanul ‘Marii Sali’ a templului cu aspecte
aurite ale Formei Domnului. Fie ca slava lui si dainuie
in lume pentru totdeauna! La indemnul slavitului alai,
aceastd ,Purana’ este compusd de bunivoie, incepand
cu cuvintele (proprii Domnului) ‘Ulahelaam” (‘Intreaga
lume’).
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9) In cazul in care se arati ca ar fi imposibil pentru
mine, care nu am o viziune clard pentru a relata acest
serviciu efectuat in gratia lui Dumnezeu, as dori sa atrag
pur si simplu atentia asupra unui fapt: Domnul Insusi cu
glas din vizduh a rostit cuvantul glorios (‘Ulahelaam”)
cu care sd-mi incep lucrarea.

TITLUL LUCRARII

10) Siacum, ciutind si aflu ce nume ar trebui s aiba
cartea, ,Purana” — precum soarele radiind purpuriu e pus
sd invingd tot intunericul exterior, aceastd lucrare va
sterge intunericul interior raspandit de la inceputul
Timpului in mintea tuturor sufletelor. Prin urmare, sa
acceptdm si fie numita , Thirutthondar Puranam”.



