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Cuvant-inainte
la editia in limba romana

Odata cu trecerea vremii, in ciuda progresului
economic si social la scara mondiala, se constata o
scadere a starii de sanatate a populatiei. Medicina
moderna nu reuseste sa faca fata noilor forme de
patologie (cancer, SIDA, diabet etc.). Dimpotriva,
folosirea unor medicamente puternice si toxice
pentru organismele vii si extinderea procesului de
vaccinare au dus la degradarea treptata si constanta
a sanatatii.

In ultimii 200 de ani, se observa o orientare tot
mai accentuata a medicinei catre forme terapeutice
mai simple si mai naturale. Acestea, pe langa faptul
ca sunt mult mai putin costisitoare pentru pacienti,
respectaoseriedeprincipiinaturalebinestructurate
inca de pe vremea lui Hipocrate. Se urmareste
astfel stimularea capacitatilor proprii de aparare
ale organismelor vii, acea ,forta vitala” despre care
vorbeste Samuel Hahnemann in ,Organonul” sau.
Homeopatia si fitoterapia sunt principalele forme
terapeutice naturale care urmaresc sa restabileasca
starea de bine a umanitatii.

Adevaratii cunoscatoriainaturiiumane considera
homeopatia cea mai profunda terapie naturald, in
cele doua forme de prezentare ale sale: organica si
energetica.

Ea trateaza bolnavul, nu boala, individualizand
si orientandu-se catre adevarata cauzda a bolii.
Chiar din definitia starii de sandtate in acceptiune
homeopatica se observa aceasta atitudine holistica.



Cea mai buna definitie a fost data de cel mai valoros
practicant al homeopatiei din zilele noastre, grecul
George Vithoulkas, laureat al Premiului Nobel
alternativ pentru medicina. In cartea sa ,Stiinta
homeopatiei”, el spune: ,Starea de sanatate
reprezinta independenta fata de durere la nivel fizic,
realizand starea de bine interior, independenta de
dorinte si obsesii la nivel emotional, realizand starea
de bucurie si calm interior si independenta fata de
egoism la nivel mental, realizand uniunea perfecta
cu Adevarul si Dumnezeu”.

Observam astfel cat de vasta este adevdrata
noastra sanatate si deducem ca orientarea exclusiv
catreplanulfizicreprezintaogresealafundamentala.
Homeopatia, descoperita in forma sa moderna si
structurata atat de precis de parintele sau, Samuel
Hahnemann, vine sa inlature aceasta greseala si
sa realizeze o abordare completd a fiintei umane,
pe cele trei niveluri de manifestare ale sale: fizic,
psiho-emotional si mental.

,Organonul medicinei” reprezinta cea mai
importanta sursa de cunoastere in homeopatie si
cea dintai carte citita de orice medic care face primii
pasi in practicarea ei. Samuel Hahnemann reuseste
sa adune in aceasta carte intreaga sa experienta din
zecide ani de practica homeopata. Definirea tuturor
principiilor de baza si explicarea lor pe intelesul
oricui sunt principalele atuuri ale acestei carti.

Organizatia Mondiala a Sanatatiiastimulatin timp
dezvoltarea homeopatiei la nivel mondial. Astfel, in
Romania a fost posibild practicarea homeopatiei
inca de dinainte de 1989. In prezent, odatd cu
deschiderea aparuta dupa 1989, homeopatii din



Romania s-au perfectionat permanent, in vederea
unei practici homeopate cat maiapropiate de filonul
originar. Liga de Homeopatie Clasica din Romania,
organizatie profesionala a medicilor homeopati
care practica homeopatia clasica, unicista, a fost
infiintata pentru a promova adevdratele valori ale
homeopatiei in Romania.

Traducerea sipublicarea unor carti fundamentale
pentru practica homeopata reprezinta una dintre
directiile de actiune in acest sens. Doresc sa
multumesc aici doctorului Marius Radu, prieten
si colaborator apropiat, pentru efortul depus in
vederea acestei aparitii editoriale. Recomand din
tot sufletul aceasta traducere in limba romana a
»=Organonului medicinei”, ca fiind cea mai valoroasa
si mai corectd. Sper sa fie un ajutor real pentru
medicii care se hotarasc sa studieze si sa practice
homeopatia adevarata, un etalon de profesionalism
al extraordinarului cercetator al naturii umane care
a fost si ramane Samuel Hahnemann.

Cu consideratie,

Dr. Constantin Sararu,
Presedintele Ligii de Homeopatie
Clasica din Romania

1 aprilie 2008



Introducere
la editia in limba romana

,Organonul medicinei” este, fara indoiala, cartea
de temelie pentru oricine doreste sa inteleaga
si sa practice corect homeopatia. Tot ce este
important legat de teoria si practica homeopata
este prezentat concis de Hahnemann pe parcursul
a 291 de paragrafe. Pentru a percepe exact sensul
celor scrise de parintele homeopatiei este insa
necesar sa parcurgi de mai multe ori textul si sa
meditezi asupra notiunilor prezentate. Uneori este
nevoie de explicatii si comentarii suplimentare ale
unor paragrafe-cheie, asa cum face, de exemplu,
J.T.Kentin ,Lectures on Homoeopathic Philosophy”

Textul lui Hahnemann este insa greu de citit,
frazele fiind foarte lungi si incarcate pe alocuri
de termeni arhaici, dezavantaj prezent atat la
originalul in limba germana, cat si la traducerile
in alte limbi. Traducerile in limba engleza au fost
si sunt mai cunoscute decat preludrile directe din
limba germana, engleza fiind mai populara decat
germana, limba de circulatie mai restransa.

Traducerea lui W. Boericke aparuta in 1921 a fost
pentrumultiani cea mairaspandita versiuneinlimba
englezd a editiei a sasea a ,,Organonului” si a fost
folosita ca referintd pentru alte lucrari ulterioare
sau traduceri in alte limbi. Traducerea facuta de
J.Kiinzli, A. Naudé si P. Pendleton din 1982 se bazeaza
insa pe manuscrisul original al lui Hahnemann, asa
cum explica traducatorii in prefata.
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Am preferat aceasta traducere ca baza pentru
textul in limba romana pentru cd ea este rodul
muncii indelungate a unei echipe care a studiat cu
mare atentie textul original, pe care a incercat si
a reusit sa-1 redea intr-o engleza moderna. Unele
fraze aufostimpartite in propozitii maiscurte pentru
usurarea lecturii, fara a face insa compromisuri in
ce priveste intelesul. Dimpotriva, textul este mai
clar, ceea ce am Incercat sa realizez si eu in limba
romana.

In lipsa unor echivalente exacte si concise de
traducere, unii termeni i-am preluat ca atare din
limba engleza, de exemplu spirit-like sau proving,
explicind motivele siintelesullorin notele de subsol.
De asemenea, am pastrat in text termeni invechiti,
de exemplu setoane si fontanele, cu explicatiile
aferente in notele de subsol.

Sper ca aceasta traducere sa fie de folos
tuturor celor care doresc sa inteleaga cu adevarat
homeopatia, asa cum Hahnemann si adeptii sdi au
dorit sa ne-o transmitd, spre folosul celor aflati in
suferinta.

Dr. Marius Radu
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1

Datoria suprema a medicului, singura sa datorie,
este sa-i faca sanatosi pe oamenii bolnavi - sa-i
vindece, cum se spune.?

a.(notal)Aceastanupresupune saconstruiesti
asa-zise sisteme din idei fanteziste si ipoteze
despre natura intimda a proceselor vitale si
originea bolilor in interiorul invizibil al corpului

(pentru care numerosi medici dornici de faima

si-au risipit fortele si timpul). Nu inseamna nici

sa incerci la nesfarsit sa explici fenomenul bolilor
si cauzele sale imediate care intotdeauna vor
ramane ascunse.

Nici nu inseamnd sa perorezi fara incetare
folosind cuvinte neinteligibile sau expresii
abstracte si pompoase, din dorinta de a parea
savant pentru a-i uimi pe ignoranti, in timp ce
oamenii aflati in suferinta striga zadarnic dupa
ajutor.

Pana acum am avut parte, fara indoiald, de
suficiente fantezii numite pretentios medicind
teoreticd pentru care au fost infiintate catedre
universitare; este timpul ca cei care se numesc
medici sa Inceteze sa mai ingele cu vorbele lor
bietele fiinte umane si sd inceapd sd actioneze —
adica sa ajute si sa vindece cu adevarat.

i Tn traducerea lui Boericke, una dintre cele mai populare traduceri ale
»Organonului’, notele de subsol sunt numerotate de la 1 la 170. In traducerea
de fatd, autorii au preferat sd marcheze notele de subsol cu litere de tipar. Astfel,
de exemplu, nota a din paragraful 8 corespunde cu nota 5 din traducerea lui
Boericke. In traducerea de fata insi existd cateva note care nu apar la Boericke
si astfel numerotarea notelor nu mai corespunde, cu atat mai mult cu cat topica
unor propozitii este modificata (vezi, de exemplu, paragraful 270, unde nota
d apare ca 154 si nota e ca 153 la Boericke). Pentru a usura referintele intre
cele doua traduceri, am mentionat la fiecare nota numarul corespondent din

traducerea lui Boericke, acolo unde exista. (n.t.) o



ORGANONUL MEDICINEI
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Idealul cel mai inalt al terapiei este restabilirea
sanatatii rapid, bland, permanent; indepartarea si
distrugerea intregii boli pe calea cea mai scurta, cea
mai sigura, cea mai putin daunatoare, conform unor
principii clare, usor de inteles.

3

Daca medicul percepe clar ce trebuie vindecat
in fiecare caz individual de boala (cunoasterea
bolii),

daca intelege clar ce este curativ intr-un
medicament, in fiecare medicament in parte
(cunoasterea puterii medicamentelor),

daca face corespondenta, conform unor
principii bine definite, intre ce este curativ
intr-un medicament si ce a identificat clar
ca este patologic la pacient, astfel incat sa
initieze vindecarea, adica daca stie in fiecare
caz in parte cum sa aleaga remediul cel mai
potrivit datorita particularitatilor lui (alegerea
remediului), sa-1 prepare in mod adecvat, sa-1
administreze in cantitatea necesara (doza
corectd) si sa-1 repete exact cand este nevoie
si, in sfarsit,

dacaelcunoasteinfiecare cazin parte obstacolele
in calea vindecarii si cum sa le elimine astfel
incat insanatosirea sa fie permanenta,

atunci stie cum sa trateze temeinic si eficace si
este un medic adevarat.
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Astfel, medicul este un veritabil ocrotitor al
sanatatii daca el cunoaste lucrurile care perturba
starea de sandtate si induc starea de boala si daca
stie cum sa-i fereasca de ele pe oamenii sanatosi.
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Inplus, pentruainitia procesul vindecirii, este util
ca medicul sa poata stabili cea mai probabila cauza
excitantd Intr-o boala acuta si cele mai importante
etape din evolutia unei boli cronice, de durata, care
ii permit sa descopere cauza sa fundamentald, de
obicei o miasma cronica.

Pentru aceasta, el trebuie sa ia in considerare:
constitutia fizica evidenta a pacientului (in special
in afectiunile cronice), structura sa emotionald
si intelectuala, preocuparile, modul de viata,
obiceiurile, pozitia sociala, relatiile de familie,
varsta, viata sexuala etc.

6

Observatorul impartial isi dd seama de inutilitatea
speculatiilor metafizice care nu pot fi verificate
experimental si, oricat de inteligent ar fi, vede in
fiecare caz de boala doar schimbarile survenite in
sanatatea corpuluisiasufletului care sunt percepute
de simturi: simptome subiective, simptome care
apar incidental, simptome obiective, adica deviatii
de la starea anterioara de sandtate a individului
acum bolnav pe care el le simte, oamenii din jur le
vad si medicul le observa.
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Totalitatea acestor semne perceptibile reprezinta
boala in iIntreaga ei manifestare si impreuna
constituie adevarata ei forma, singura cu putinta.

a. (nota 2) De aceea, nu stiu cum cineva, la patul
bolnavului, isi poate imagina ca trebuie sa caute
si poate sa gaseasca ce este de vindecat intr-o
boala numai in interiorul ascuns si necunoscut
al organismului uman; cum cineva poate sa nu
acorde cea mai mare atentie simptomelor si sa nu
fie indrumat cu strictete de ele pentru a vindeca.
Nu stiu cum cineva poate fi atat de ridicol si de
increzut incat sa incerce sa recunoasca ce s-a
schimbat in adancul corpului, fara sa acorde o
atentie speciala simptomelor sau cum cineva
poate incerca sa restabileasca ordinea interioara
a organismului folosind medicamente despre
care nu stie nimic, numind aceasta metoda
singura terapie radicala si rationala.

In ce-1 priveste pe medic, nu ce se dezvaluie
simturilor sub forma de simptome este boala
insdsi? El nu poate vedea niciodata elementul
imaterial, forta vitala care produce boala. Nici nu
are nevoie sa o vada; pentru a vindeca, nu are
nevoie decat sa vada si sa inteleaga efectele ei
morbide.

Ce fel de prima causa morbi' cauta scoala
veche de medicina in interiorul ascuns al corpului
daca respinge si dispretuieste cu aroganta
manifestarile bolii, usor de inteles si de perceput,
adica simptomele care vorbesc intr-un limbaj
accesibil? Ce altceva doreste sa vindece intr-o
boala daca nu aceste simptome?

il Cauza primari a bolii. In latina in original, la fel ca alte citeva expresii sau
citate care urmeaza. (n.t.)
24



Samuel Hahnemann

7

Intrucat o boala poate fi recunoscuti doar prin
simptomele ei, cand nu existda o cauza evidenta
excitatoare sau mentinatoare (causa occasionalis)
care sa fie inlaturatia,? este evident ca doar
simptomele, impreuna cu orice posibila miasma si
circumstantele suplimentare, trebuie sd indrume
spre alegerea medicamentului potrivit, curativ
(paragraful 5).

Asadar, totalitatea simptomelor, imaginea
externd care exprima esenta lduntrica a bolii, adicd
a fortei vitale perturbate, trebuie sa fie principalul,
chiar singurul, mijloc prin care boala ne permite sa
aflam remediul necesar, singurul care poate decide
alegerea corecta.

Pe scurt, in fiecare caz in parte, totalitatea
simptomelor® trebuie sa fie principala preocupare a
medicului, singurul obiect al atentiei sale, singurul
lucru care trebuie inldturat prin interventia sa
pentru a vindeca, adicd pentru a transforma boala
in sanatate.

a. (nota 3) Este evident ca orice medic cu
bun-simt va inlatura pentru inceput causa
occasionalis, dupa care, de regula, indispozitia
dispare de la sine. De exemplu, va scoate din
camera bolnavului florile puternic mirositoare
care au determinat lesinul si manifestarile
isterice; va inlatura din cornee corpul strain care
produce oftalmie; va slabi si ajusta bandajul strans
care amenintd producerea cangrenei intr-un
membru ranit; va descoperi si artera lezata care
sangereaza si produce soc; va incerca, folosind
emetice, sd elimine fructele de matraguna etc.
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care au fost inghitite; va inldtura corpii strdini
introdusi in orificiile naturale ale corpului (nas,
gat, urechi, uretra, rect, vagin); va zdrobi pietrele
din vezica; va deschide anusul neperforat al
nou-nascutului etc.

b. (nota 4) Nestiind ce altceva sa faca, medicii
din vechea scoala au incercat intotdeauna sa
combata si, oricand a fost posibil, sa suprime
cu ajutorul medicamentelor doar unul dintre
multele simptome pe care boala le prezinta -
0 metoda limitata numita terapie simptomatica.

Aceasta metoda a atras dispretul general nu
numai pentru ca nu face nimic bun, ci mai ales
pentru ca face mult rau.

Un singur simptom nu este pentru intreaga
boald mai mult decat un singur picior pentru un
om intreg. Aceasta metoda este cu atat mai mult
de condamnat pentru ca trateaza un simptom
particular cu un remediu opus (intr-un mod
paliativ si enantiopatic), rezultatul fiind ca, dupa
o scurta ameliorare, simptomul reapare, mai
intens decat inainte.

8

Dupda inlaturarea tuturor simptomelor si
semnelor perceptibile ale bolii, nimeni nu poate
sa-si imagineze ori sa demonstreze prin niciun
experiment din lume ca mai ramane sau ar putea sa
ramana altceva in afara de sanatate; la fel, nimeni
nu se poate indoi ca ar mai exista vreo modificare
patologica in interiorul organismului care sa nu fi
fost indepartata.?
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